السيرة الذاتية



أي  CURRICULUM VITAE(CV)

مثلاً:

جامعة الخرطوم، مدرس 1985-1980


دورة لغة فنلندية، مركز مونيكا 2005


مثلاً:

الإبتدائية العامة، مدرس فصل  2004-1985


شركة كذا وكذا، معاون مكتب 2005-2004

* مهمات البريد والبدالة ونظم الإجتماعات

مثلاً:

العربية              اللغة الأم

الإنجليزية          جيد

الفرنسية           وسط

مثلاً:

وورد، اكسل، باور بويت، أكسس، الإنترنت 

مثلاً:

غناء الكورس، التزلج 

مثلاً:

مرشدة برنامج التوطن فلانة الفلانية

maija.meikalainen@yritysoy.fi

الإسم		                 السيرة الذاتية


العنوان


الرمز البريدي والبلدة	                 التاريخ


رقم الهاتف


البريد الإلكتروني




















المعلومات الشخصية	إسمك وتاريخ ميلادك





المؤهلات الأكاديمية	المدارس والدورات التي داومت عليها. تذكر أيضاً أن تسجل المؤهلات الأكاديمية التي حصلت عليها في وطنك.








الخبرة المهنية	سجل هنا خبرتك المهنية. وعموماً يفضل تدوين تاريخ الخبرة إبتداءاًً من آخر عمل. ولكن إذا كانت الخبرة المهنية تبدأ بعمل سابق مهم جداً فيمكن تدوينة في أول القائمة.











المهارات اللغوية	سجل هنا اللغات التي تجيدها مع تقييم درجة الإجادة.














المهارات المعلوماتية	سجل هنا المهارات التي تجيدها في مجال المعلوماتية والكومبيوتر – البرامج التي تجيد إستعمالها.





الهوايات	تعطي الهوايات صورة عن طبيعتك الشخصية، ويمكن أن تكون مفيدة لك في عملك الجديد.





التوصيات	إسم الشخص الذي يوصي بك - لا تنسى أن تستأذن من ذلك الشخص ذكر إسمه في هذا السجل!





إذا رغبت فبإمكانك لصق صورتك الشمسية هنا








